
Avārijas kontracepcijas tablete
jeb "tablete, kas jālieto nākamajā

rītā pēc”

Tablete samazina
grūtniecības iestāšanās
iespējamību pēc
neaizsargāta dzimumakta

Lietojiet tableti pēc
iespējas ātrāk pēc
neaizsargāta
dzimumakta

 Tā pieejama bez maksas
daudzās vietās, tostarp dažās
aptiekās, seksuālās veselības
klīnikās un NHS 111

Skenējiet QR kodu, lai atrastu
sarakstu ar vietām, kur var dabūt
avārijas kontracepcijas tableti.


